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DESPIERTA TU CONCIENCIA

Edicion No. 78, Febrero-Marzo 2016.
Dios te bendice. Esta edicion esta dedicada a las Ensefianzas de los Maestros Ascendidos
sobre la Presencia “YO SOY” y la explicaciéon de la Lamina de la Presencia. Esperamos que
esta seleccion de discursos iluminen un poco mas tu sendero espiritual. Mil bendiciones.

ANCLAJE EN EL CORAZON "Magna Presencia YO SOY", siempre
MAESTRO ASCENDIDO BOB esta el primer punto de Luz. Ustedes
podran pensar, aun viendo la Lamina,

hora, amados Mios, viendo que ¢por qué no el cerebro? ¢Por qué no

son tantos los que en realidad no habra de ser iluminado este punto en
comprenden lo que la Expansién de la la misma medida que el corazon?
Luz significa realmente — Pues, porque el anclaje de la Luz
intelectualmente tratan de compren-derlo, desde su "Presencia" esta en su
pero en los sentimientos no hay la plena corazén, no en la cabeza. Este
respuesta ni comprension—. Aqui en su atraviesa la cabeza, y esa es la razon
Centro Corazén donde esta enfocada su de que el intelecto siempre se escapa
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consigo mismo; se engrie sin razon
alguna. Y quiero decirles, amados Estu-
diantes, que tan seguramente como
permitan que su intelecto los controle en
cuanto a lo que acopia desde lo externo,
tarde o temprano se encontraran contra
la pared. Ustedes no pueden darse el lujo
de hacerlo en esta comprensién de la
"Magna Presencia YO SOY".

Ahora, amados Mios, viendo que son
tantos los que en realidad no
comprenden lo que la Expansion de la
Luz significa realmente, intelectualmente
tratan de comprenderlo, pero en los
sentimientos no hay la plena respuesta ni
comprensiéon. Aqui en su Centro Corazon
donde estd enfocada su "Magna
Presencia YO SOY", siempre esta el
primer punto de Luz. Ustedes podran
pensar, aun viendo la Lamina, ¢por qué
no el cerebro? ;Por qué no habra de ser
iluminado este punto en la misma medida
que el corazon? Pues, porque el anclaje
de la Luz desde su "Presencia" esta en
su corazén, no en la cabeza. Este
atraviesa la cabeza, y esa es la razon de
que el intelecto siempre se escapa
consigo mismo; se engrie sin razon

alguna. Y quiero decirles, am
Estudiantes, que tan segurame
como permitan que su intelecto |
controle en cuanto a lo que acopi
desde lo externo, tarde o temprano se
encontraran contra la pared. Ustedes
no pueden darse el lujo de hacerlo en
esta comprension de la "Magna
Presencia YO SOY™".

Libro: "Amante de la Ensefianza # 0396-
0397”. www.serapisbey.com Panama.
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EXPLICACION DE LA
LAMINA DE LA

PRESENCIA
LOS BALLARD

La Figura Superior en la Lamina
representa el Cuerpo
Electrénico de la “Magna Presencia
YO SOY”, que es el foco
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individualizado de Dios, quien crea el
cuerpo fisico.

Los circulos de color alrededor del
Cuerpo Electréonico representan el
Cuerpo Causal, el cual consiste del bien
acumulado de todas las encarnaciones
anteriores, y esta compuesto de toda la
sustancia utilizada constructivamente,
siendo la suma total de los esfuerzos
Auto-Conscientes anteriores hacia la
Perfeccion.

Los Rayos de Luz que se proyectan
desde la “Presencia” son la Mente Divina
o el Amor en accion, vertiendo
continuamente Sus Regalos de
Perfeccion al uso de la personalidad
humana.

La figura inferior representa el cuerpo
fisico, rodeado por la Llama Violeta
Consumidora, mantenida dentro del Pilar
de Luz Blanca acerada que se vierte
hacia abajo desde la “Presencia”. La Luz
Blanca del Pilar conforma una pared de
proteccion alrededor de los cuerpos
fisico, emocional y mental, y actua como
un aislante para toda la discordia y
creaciones destructivas del mundo
exterior.

Entre el Cuerpo Electrénico
cuerpo fisico esta el Cuerpo Me
Superior, que es la Inteligenci
selectiva discernidora, el cual conoc
la Perfeccién de la “Presencia”’ y la
imperfeccidon que el ser humano ha
atraido alrededor del cuerpo fisico,
pero rehusa aceptar la imperfeccion.
Conoce los requerimientos de la Vida
fisica, alcanza dentro de Ia
“Presencia” y saca lo que puede
necesitarse  para cambiar las
condiciones externas a Perfeccion.

Cuando el estudiante invoca su
“‘Magna Presencia YO SOY” para que
lo envuelva con el Circulo Electronico
de Proteccién, y para que flamee a
través de su mente y cuerpo la Llama
Violeta Consumidora, la “Presencia”
proyecta al instante esta Pared de
Luz y la Llama Violeta alrededor de
los cuerpos fisico, emocional vy
mental. Asi el estudiante de Luz
puede desplazarse en el mundo y, sin
embargo, no ser afectado por la
creacion discordante destructiva de
otros seres humanos, ni por Ila
discordia acumulada por la
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humanidad en el pasado.

Todos algun dia, en algun momento, en
algun sitio tendran que invocar
conscientemente este Pilar de Proteccion
alrededor de su personalidad humana, a
fin de cortar y auto-lierarse de la
influencia circundante del mundo externo
y logra su Ascencién.

Esta es la Ley de Vida del individuo, y
tambien la manera mediante la cual se
convierte en Maestro Ascendido vy
manifiesta la Perfeccion en todas sus

actividades.
Libro: “La Voz del YO SOY 1935-1936 vol.1”.
Serapis Bey Editores S.A. Panama.
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LA VOZ DE DIOS

MAESTRO ASCENDIDO SAINT
GERMAIN

e los siglos de actividad, hemos

llegado al punto focal en que
las experiencias de las edades entran
instantaneamente en accion, donde
todo tiempo y espacio se convierte en
la “Unica Presencia”. Dios en Accién
ahora.

Al saber que es la “Presencia de
Dios YO SOY” la que palpita en tu
corazén, entonces sabes también que
tu corazén es la Voz de Dios que
habla; y que en la medida en que
medites sobre la Gran Verdad: «“YO
SOoY” la Suprema Actividad
Inteligente que actua a través de mi
mente y mi corazény, traeras a este
ultimo el sentimiento verdadero,
confiable y Divino.

Durante mucho tiempo la humanidad
ha estado amando en la periferia del
circulo. Una vez que el Estudiante
realmente se hace consciente de que
“‘Dios es Amor”, y que la Verdadera

GRATUITA.

intgermain.org

sefnanza de los Maestros Ascendidos a tu alcance
Miércoles: 6:00 - 7:00 PM; Jueves: 6:30 - 7:1< DM
Vlernes 6:00 - 7:00 PM; Sabado: 10:00 - 11:00 AM

otonda Santo Domingo (el Cristo) 5 cuadras al sur, 1 cuadra al oeste. Bo. La Luz.

Y

haraxasandino@hotmail.com Cel:88521110



http://www.gruposaintgermain.org/
mailto:haraxasandino@hotmail.com

Actividad del Amor se da a través del
corazon, entiende entonces que enfocar
la atencidn sobre el deseo para proyectar
Amor por el propédsito que sea es el
privilegio supremo de la actividad externa
de la conciencia —el cual puede generar
Amor sin limites. La humanidad no ha
comprendido hasta ahora que el Amor
Divino es un Poder, una Presencia, una
Inteligencia, una Luz que puede ser
engrandecida hasta convertirse en una
Llama o Fuego sin limite; y esta al
alcance de la inteligencia consciente del
individuo —especialmente de los
Estudiantes dela Luz— el crear y generar
esta “Presencia de Amor’, que se
convertira en una “Presencia”’ Invencible,
Inagotable y Pacificadora doquiera que la

dirija conscientemente el individuo.
Libro: “Platicas del YO SOY” Sait Germain”.
Serapis Bey Editores S.A. Panama.
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DESCRIPCION DE LA
LAMINA DE LA “MAGN
PRESENCIA YO SOY”

La figura inferior representa el
cuerpo humano o de carne; la
Figura  Superior representa la
Presencia de Dios Individualizada, la
cual es el Cuerpo Electrénico de la
“‘Magna Presencia “YO SOY”. Entre el
cuerpo de carne y la Presencia esta el
Cuerpo Mental Superior, una forma
igual de tangible en Su propia Octava
como tu cuerpo de carne lo es aqui,
pero no aparece en la Lamina.
Constituye tu inteligencia Discernidora
y Selectiva. El Cuerpo Mental Superior
conoce la Perfeccién de la Presencia
y también la imperfeccion, la creacion
indeseable que lo humano ha traido a
si, pero no acepta la imperfeccion en
Su mundo.

El Rayo de Luz que va desde el
Corazon de la Presencia a través de
la coronilla de la cabeza, anclandose
en el corazén del cuerpo de carne, es
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la Vida, la Luz, |la Sustancia, la Energia, es imperativo. Es el unico medi
la Inteligencia y la Actividad mediante el cual se puede disolver p
la cual el cuerpo fisico tiene vida y se le siempre toda la  acumulaci
permite desplazarse. Cuando vuelves a indeseable; se puede consumir
tu atencion hacia la “Magna Presencia aniquilar su causa y efecto. Cada
YO SOY”, este Rayo de Luz y Energia quien deberia invocar la Presencia a
comienza a crecer e intensificarse, hasta la accion para pasar a la Llama
que el punto de luz dentro de cada célula Violeta Consumidora desde los pies,
de tu cuerpo de carne. Puedes invocar la subiendo a través de los cuerpos
Presencia a la accion para hacerlo fisico, emocional y mental como un
invensible, tan impenetrable que ni una soplete, disolviendo y consumiendo
bala podra penetrarlo. Se convierte en por siempre toda cosa o condicién
una “Pared Invencible de Luz’ a tu indeseable que el ser humano ha
alrededor, y ni un pensamiento, atraido a si. Esta es la unica manera
sentimiento o sugestion humana podra mediante la cual puedes liberarte de
penetrarlo ni perturbarte en forma la rueda de nacimiento y muerte,
alguna. Esta es una de las mas grandes liberarte de los cientos y quizas miles
necesidades que tiene la humanidad en de encarnaciones en que has vivido.
la actualidad. Todo aquel que piense que no es
La Llama Violeta que fluye hacia arriba, imperativo ni necesario utilizar la
a través y alrededor de la figura inferior, Llama Violeta Consumidora, encarara
representa la Llama Violeta Consumidora su gran error cuando ya sea
que tu “Magna Presencia YO SOY” demasiado tarde. No hay ser humano
descarga cuando invocas pidiendo que sobre la Tierra que sea una
su Accion pase a través de ti y de tu excepcidbn a esta poderosa Ley.
mundo, para consumir toda creacion Todos los encarnados en este mundo
discordante, pasada y presente. han sentido sentimientos
El uso de la Llama Violeta Consumidora discordantes, han pronunciado
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palabras negativas y abrigado expandirse, causando la r
pensamientos imperfectos y expansiéon de la Luz dentro de ¢
discordantes, lo cual entrana mucha célula de tu cuerpo, hasta que
cantidad de sustancia y energia Tierra pierde su atraccion del cuerpo.
calificada con discordia, toda girando Luego a medida que la atencion
dentro y alrededor del cuerpo en el aura continua sobre la Presencia, la parte
del individuo. sutil del cuerpo de carne asciende y
Todo aquel que ha logrado la Ascensién es absorbido dentro del Cuerpo
(incluyendo a Jesus) tuvo que utilizar Mental Superior. Asi, la
esta Llama Violeta Consumidora para transformacion de lo humano a Divino
disolver  sus propias creaciones tiene lugar, todo sentido y apariencia
humanas, antes de que la Sustancia de de edad deja el rostro y cuerpo, el
su cuerpo de carne pudiera vibrar una cabello regresa a su color natural, y la
rata que le permitiera ascender. Todos vestimenta se disuelve en Vestiduras
tendran que hacer esto algun dia, y es la de las Octavas Superiores. Una vez
unica manera mediante la cual alguien que la parte sutil del cuerpo de carne
puede auto-liberarse y convertirse en es atraida por el cuerpo Mental
Maestro doquiera que se desplace por el Superior, Este asciende al Cuerpo
universo. Electronico de la “Magna Presencia
Cuando sincera y firmemente le das YO SOY”, y es entonces que el
atencion a tu “Magna Presencia YO individuo se convierte en un ser
SOY”, en ese preciso momento comienza Ascendido, tal cual lo son Jesus,
tu Ascension. El lado practico de esta Saint Germain y cientos otros. Este
Ensenanza, de esta verdadera es el Cuerpo Eterno de Luz del
Comprension, es que cuando firmemente individuo, el cual nunca cambia. El
le das tu atencién a tu Presencia, el Rayo Ser Ascendido puede elevar o reducir
de Luz y Energia proveniente de tu la rata vibratoria de Su Cuerpo, y
Presencia comienza a identificarse y a hacerlo visible o invisible a voluntad
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en la octava humana. Es asi como los individuo. Es el Gran Reservori
Maestros  Ascendidos aparecen 'y Energia que el individuo se
desaparecen a voluntad. No hay nada ganado. Esta Gran Energia se
espiritista en esto. Es meramente una descargada al uso fisico cuando a |
Magna Ley Divina de Vida en perfecta Presencia se le dé la atencidon
accion, hasta ahora no comprendida. suficiente.

El Maestro Ascendido esta tan por Alrededor de la figura inferior o
encima de un individuo desencarnado, cuerpo de carne esta la acumulacion
como la Luz esta por encima de la de todas las cualidades irritables y
oscuridad. El Maestro Ascendido es destructivas que el individuo ha
Conquistador de la susodicha muerte, generado alos largo de siglos. La
mientras que la persona que ha pasado Gran Misericordia de la “Magna
por el cambio Illamado muerte ha Presencia YO SOY” es que a muy
fracasado en sostener la Maestria o pocos se les permite en algun
Control de su sustancia y energia. Por momento ver esta acumulacion
tanto, tendra que regresar en otro cuerpo discordante. De alli que sea
de bebé, crecer y volver a tratar de imperativo invocar la Presencia para
alcanzar su Victoria, manteniendo su que utilicen la Llama Violeta
cuerpo fisico armonioso durante el Consumidora a diario, hasta que esto
tiempo suficiente para que su Presencia sea completamente disuelto vy
descargue a través del mismo, el Pleno consumido.

Poder de Luz y Amor y, de esa manera, A la lzquierda de la figura inferior
expandir la Perfeccion de Si — que es la aparece Mount Shasta, donde
Victoria de los Maestros Ascendidos, la algunas de las experiencias relatadas
Ascension. en Misterios Develados tuvieron
El Destello de Color alrededor de la lugar. A la derecha, aparecen la
Presencia representa la acumulacion de Montafia del Teton donde el Retiro —
todo Bien de todas las vidas pasadas del el Royal Teton — esta ubicado. Es en
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este Retiro que la Gran Asamblea de
Maestros Ascendidos se reune dos veces
al afio, para prestar un Magno Servicio
de Luz, Amor y Perfeccion para la
Liberacion y Bendicion tanto de la
humanidad como de la Tierra.

Libro: ”La Voz del YO SOY 1937 vol, 2”. Serapis
Bey Editores S.A. Panama.
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The Magic Presence
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EL ESTUDIANTE EN EL
SENDERO ESPIRITUAL

SENTIMIENTO DE ODIO
MAESTRO ASCENDIDO SAINT
GERMAIN

Estudiante o persona que desea
delantar rapidamente en el
progreso de la Luz no debe acostarse a
dormir jamas sin haberle enviado,
conscientemente, amor a todas aquellas
personas que él considera le han hecho
dafio en alguna ocasion. Este pen-
samiento de Amor saldra disparado como
una flecha rumbo a la conciencia del otro
individuo —porque no puede ser detenido
—, generando alla su cualidad y Poder
que, con toda seguridad, les regresara en
la misma medida en que lo enviaron.
Posiblemente no hay ningun oftro
elemento que cause tantas enfermedades
del cuerpo y mente como el sentimiento
de odio que se le envia a otra persona. No
se puede predecir el efecto que esta
accion tendra sobre la mente y cuerpo del

que la envia. En uno producira un
efecto, y en otro un efecto diferente.
Entiéndase bien que el resentimiento
no es mas que otra forma de odio, solo
que en un grado menor.

Un pensamiento maravilloso con el
cual vivir es: «*YO SOY” el
Pensamiento Creativo y Sentimiento
Perfecto presente por doquier en la
mente y corazon de los individuos.» es
algo realmente maravilloso. No solo les
trae paz y descanso, sino que libera
dones ilimitados que vienen de la
Presencia.

Otro pensamiento es: «“YO SOY” la
Poderosa Ley de la Justicia Divina y
Proteccion actuando en la mente y el
corazoén de la gente por todas partes.»*
Ustedes pueden aplicar y utilizar este
pensamiento con gran fuerza y poder
en todas las circunstancias. Otro es
«“YO SOY” el Amor Divino que llena la
mente y el corazén de la gente por do-
quier.»

10
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Cuando  reflexionen  sobre  esto,
entenderan lo que se hizo cuando esta
casa fue convertida en un Centro
Irradiante de la “Presencia Activa de
Dios”. Entenderan de repente Ia
gigantesca Aplicacién de esto. Todo en la
experiencia vital de la humanidad puede
ser gobernado por la “Presencia YO
SOY”. El uso de la “Presencia YO SOY”
es la Actividad Mas Alta que se pueda

ensefar.
Libro:"Platicas del YO SOY” Saint Germain”.
Serapis Bey Editores S.A. Panama.
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DECRETOS DEL “YO
SOY”

A LA AMADA FUENTE DE
TODA LA VIDA

odo lo que se ha logrado a lo largo

de las edades, todo lo que ha
existido, se ha hecho posible mediante el
regalo de la vida dotada sobre alguna
inteligencia  auto-consciente. Ni el
hombre, ni el Angel, ni el Maestro ni el
siervo existen sin la beneficencia del
Dador de Vida. Alo largo de la pantalla de
la vida, las inteligencias individuales han
contribuido al progreso de la raza, asi
como también al desarrollo de la actual
cultura espiritual y de la madurez de la
humanidad. Aun estas contribuciones,
prescindiendo de cuan grandes puedan
ser, fueron posibles Unicamente debido a
la inversion de vida en el canal a través
del cual se recibié la merced.
Nosotros que hemos usado la vida de
manera tan prédiga a lo largo de las

edades, y los Maestros, que ahora se
yerguen en la plenitud de Su Maestria,
bendecimos a Dios Padre-Madre que
Nos ha dado la OPORTUNIDAD para
auto-expresarnos 'y el jubilo de
convertirnos en co-creadores de la
Perfeccién Divina mediante el uso del
libre albedrio. En el nombre de toda la

humanidad, le damos gracias a la
FUENTE de toda vida por Ia
OPORTUNIDAD que actualmente

tenemos ante nosotros para expandir las

fronteras del Reino de Perfeccién.
Libro: “Libro del Ceremonial de El Puente a
la Libertad vol 2”. Serapis Bey Editores S.A.
Panama.
o 9

3 4

12

sefnanza de los Maestros Ascendidos a tu alcance

GRATUITA.

intgermain.org

otonda Santo Domingo (el Cristo) 5 cuadras al sur, 1 cuadra al oeste. Bo. La Luz.

Miércoles: 6:00 - 7:00 PM; Jueves: 6:30 - 7:1< DM
Vlernes 6:00 - 7:00 PM; Sabado: 10:00 - 11:00 AM

Y

haraxasandino@hotmail.com Cel:88521110



http://www.gruposaintgermain.org/
mailto:haraxasandino@hotmail.com

RINCON DE CUENTOS

- “Perdone, senor”, dijo el timido estudiante, “pero no he
podido descifrar lo que usted me escribié al margen en mi
ultimo examen”.

- “Le decia que escriba usted de un modo mas legible”, le
respondio el profesor.

Reflexién: La mayoria de las veces los defectos que vemos

en los demas son nuestros propios defectos.
Autor:Tony DeMello.

La publicacién del Boletin Despierta Tu Conciencia es una actividad de los miembros del Grupo Hilarién,
Grupo Saint Germain, Grupo Arcéngel Miguel en la expansién de la Enseflanza de la Presencia “YO SOY” y de
los Maestros Ascendidos.

Consejo Editorial: Ha-raxa Sandino, Cristiana Ledn.

Colaboradores: Oscar Delgado, Magda Sequeira..
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